
COURS DE NATATION PRÉSCOLAIRE (4 MOIS À 6 ANS) 

HORAIRE DES COURS – HIVER 2026 
 *Les heures sont sujettes à changement 

 

IMPORTANT : Assurez-vous d’inscrire votre enfant dans le bon niveau. 
 

 

NIVEAUX 

(cours de 30 minutes) 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

TYPE DE 

COURS 

 

Parent et enfant 1 
4 à 12 mois  

  
9 h 30  

10 h 15  
   16 h 30    

Parent-enfant 

 

Parent et enfant 2 et 3  
12 à 42 mois 

17 h 50 

18 h 30 

17 h 10 

17 h 50 

18 h 30 

17 h 50  
17 h 10 

17 h 50 

15 h 55 

16 h 30 

17 h 10 

 

Préscolaire 1  
3 ½ ans à 6 ans  

17 h 10 

17 h 50 

18 h 30 

16 h 30  

17 h 10 

17 h 50 

18 h 30  

16 h 30 

17 h 10 

17 h 50 

18 h 30 

16 h 30  

17 h 10 

17 h 50 

18 h 30 

15 h 55 

17 h 10 

17 h 50 

Transition 

(1 cours)  

 

Préscolaire 2 
3 ½ ans à 6 ans  

16 h 30 

17 h 10 

18 h 30 

16 h 30 

17 h 10 

17 h 50 

18 h 30  

18 h 30 

16 h 30 

17 h 10 

17 h 50 

18 h 30 

16 h 30 

17 h 50 

Enfant seul  

 

Préscolaire 3  
3 ½ ans à 6 ans  

17 h 50 

17 h 10 

17 h 50 

18 h 30 

16 h 30 

18 h 30 

16 h 30 

17 h 10 

17 h 50 

18 h 30 

 17 h 10 

 

Combiné Préscolaire 4 et 5 
4 ans à 6 ans  

17 h 10 17 h 10 17 h 50    

 

Marsouins 
Enfants vivant avec un  

handicap - 4 à 10 ans  

    17 h 10     

Enfant seul  

ou avec un  

accompagnant 


